COMITE LOCAL DES OEUVRES SOCIALES

DU CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITAIRE DE BORDEAUX

SORTIE RAQUETTES ISESTE
VENDREDI :
18 h 00 : Départ devant HOPITAL CARDIO Ht LEVEQUE
21h30: Arrivée a la MAISON FAMILIALE A
Repas ( nous prenons les bagages apres le repas ) ;%

Remise des clefs et des chambres

SAMEDI :

7h00: Lever

7h30: Petit déjeuner

9H 00 : Départ pour randonnée en raquettes * avec accompagnateurs de montagne

dipldomés. Un accompagnateur pour un groupe de 10 a 12 personnes. Les lieux sont décidés en
fonction de I’enneigement. Découverte de la faune et de la flore au cours de la randonnée.
Repas froid en cours de journée (prévoir petit sac de journée).

17h30: Retour au car ; départ pour la MAISON FAMILIALE
19h30: Souper

21h30: Soirée dansante

DIMANCHE :

Mémes indications que le samedi sauf.....
Le matin : descendre les draps

9h00 :  Départ pour la randonnée de la matinée
12h30: Déjeuner chaud.
14h00: Départ vers Bordeaux, retour vers 17 h 30

Votre prix du séjour comprend :
Le voyage, 2 petits déjeuner, 4 repas, 2 nuits

Matériels :
Raquettes et batons fournis, prévoir apres ski ou chaussures de randonnées.

LE COMITE LOCAL DES (EUVRES SOCIALES DU C.H.U. DE BORDEAUX VOUS
SOUHAITE UN BON SEJOUR.
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