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Président
Denis Pierre Lalande

Programme 2023

Bonne année 2023 et excellente nouvelle !!!

Malgré les vicissitudes de la vie, du COVID, I'inflation, et les inquiétudes quant a notre devenir,
le CLOS est toujours 13, et votre SECTION RETRAITES est ravie de vous présenter ce
programme établi pour la totalité de I’année 2023.

Elaboré avec beaucoup de soin par les membres de votre bureau, ce programme a privilégié, dans
le contexte actuel, des destinations plus proches (sauf exception), avec toujours une connotation
culturelle et cette convivialité que vous savez apprécier ; repas, dégustations...

Bien entendu, les conjoints et amis sont toujours les bienvenus parmi nous, ainsi que les nouveaux
et anciens retraités des hopitaux.

Tous les départs s’effectuent devant le SAMU de Pellegrin ; I’heure indiquée est I’heure de départ
de I’autobus.
Soyez ponctuels, et bienvenue parmi nous. Nous vous attendons !

Jeudi 9 Février : Ferme Auberge de Beleslou 3 CAGNOTTE (40)
Journée campagnarde en pays d’Orthe PRIX: H45€/NH :50 €
7 H 30 : Départ devant le Samu.
10 H 00 : Visite de Casa Nature : savonnerie artisanale Landaise 2 Pomarez

12 H 00 : Repas typique, ambiance conviviale, service excellent 2 Cagnotte.
Possibilité d’acheter les produits de la ferme
Avec animation musicale dansante
Retour en fin d’apres-midi.

Dimanche 26 Mars : Féte de I’agneau a MONTGAILLARD (47)
PRIX:H 50€ /NH: 60€

10 H 00 : Départ devant le Samu

12 H 00 : Accueil a la ferme de Lafitte — café casse/croute
Repas traditionnel « sud-ouest » avec animation
Un gigot sera offert a chaque participant
Retour en fin d’apres-midi.

Jeudi 13 Avril : COLLONGES -LA -ROUGE (24)
PRIX : H 50€ /NH 60 €

7 H 00 : Départ devant le SAMU
(Arrét-détente en cours de trajet)

10 H 30 : Visite guidée de la ville rouge
12 H 30 : Repas traditionnel a Sarrazac

14 H 30 : Promenade sur les rails 2 bord du petit train « Truffadou » : découverte de la vallée
de la Dordogne en avancant sur le rocher a 80 m de hauteur.
Retour a Bordeaux dans I’aprés-midi
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Samedi 13 Mai : Le Moulin de La Veyssiére a NEUVIC (24)

7 H 30 : Départ devant le SAMU

10 H 30 : Visite guidée des lieux. Dernier moulin 2 eau de la vallée du Vern.
Spécialisé dans la fabrication artisanale de 1’huile de noix et noisettes

PRIX :H 50€ /NH 60 €

12 H 30 : Repas au restaurant, cuisine traditionnelle régionale
Retour a Bordeaux dans I’apres-midi

Du 15 au 19 Mai : Voyage en Galice / Espagne du Nord

PRIX 20/24 personnes | 25/29 personnes | 30/34 personnes | 35 pers. et +
Hospitalier 940 € 900 € 819 € 775 €
Non Hospitalier 1020 € 980 € 899 € 855 €

Chambre individuelle + 135 € / 1 gratuité pour la 31°™ personne

JOUR 1 : BORDEAUX — BILBAO — OVIEDO - Accueil par notre guide — déjeuner au restaurant —
visite de Bilbao, la Cathédrale, la plaza de Espana, le musée Guggenheim, le palais des congrés...
Diner et logement a Oviedo

JOUR 2 : GIJON-LA COROGNE

Visite guidée de Gijon, les jardins de begona, I’institut nautique royal, les thermes romains
Déjeuner au Yenka — Arrét au belvedere de Ribadeo et de la plage des cathédrales

Arrivée a La Corogne, installation a 1’hotel, diner et logement

JOUR 3 : LA COROGNE

Départ pour la visite de La Corogne, découverte des maisons a galeries de verre, place Maria Pita, Tour
d’Hercules, chiateau de San Anton

L’ apreés-midi découverte de Betanzos, visite de Pontedume avec son quartier historique

Retour a I’hotel, diner et logement

JOUR 4 : OCEBREIRO-ASTORGA-LEON

Visite d’O Cebreiro, le sanctuaire qui abrite le Saint Graal et les maisons celtes
Déjeuner a Astorga — visite d’ Astorga, la cathédrale et le palais épiscopal -
Direction Leon — visite guidée, la cathédrale gothique, la place San Isidoro
Installation a I’hotel, diner et logement

JOUR 5 : LEON - BURGOS - BORDEAUX

Petit déjeuner et départ pour Burgos, visite de Burgos, la cathédrale Santa Maria classée patrimoine
mondial de ’'UNESCO, promenade dans le centre historique, déjeuner au centre-ville

Départ pour Bordeaux

Samedi 24 Juin : Balade a SAINTES (17)
PRIX : H 50€ /NH 60 €

8 H 00 : Départ devant le SAMU
11 H 00 : Tour panoramique de la ville en train touristique (parcours commenté)
12 H 30 : Repas au restaurant en centre-ville
14 H 30 : Balade commentée en gabare sur le fleuve Charente

Retour a Bordeaux dans I’aprés-midi



Samedi 22 Juillet : Croisiere en Armagnac/ Etape de La Romieu (32)
PRIX : H 50€ /NH 60 €

7 H 30 : Départ devant le SAMU
10 H 00 : Visite guidée de la collégiale et du cloitre de La Romieu ; départ pour Condom
12 H 00 : Embarquement au port de Condom pour un déjeuner croisiére sur la Baise.

14 H 30 : Accueil dans un chai d’ Armagnac pour découvrir la plus ancienne eau de vie
de France, et dégustation
Retour a Bordeaux dans 1’apreés-midi

Jeudi 17 Aoiit : Croisiere sur la Dordogne / de Libourne a Vayres
PRIX : H 50€ /NH 60 €

8 H 30 : Départ devant le SAMU
10 H 00 : Croisiere aller-retour sur la Dordogne avec guide conférenciére —
2 H de balade jusqu’au prestigieux chateau de Vayres
12 H 30 : Repas au restaurant La Tour du Vieux Port (Le Mat)
15 H 00 : Petit train de Guitres / visite du musée ferroviaire de la gare, traversée de la forét,
halte au Moulin de Charlot
Retour a Bordeaux dans 1’aprés midi

Samedi 9 Septembre : Chateau de Cazeneuve a PRECHAC (33)
PRIX : H 50€ /NH 60 €

8 H 45 : Départ devant le SAMU

10 H 00 : Visite commentée de ce chateau d’Henri IV ol séjourna la reine Margot.
Un lieu entierement meublé d’époque, toujours habité par la méme famille

12 H 30 : Repas au restaurant

15 H 00 : Promenade dans le parc classé Natura 2000
Retour a Bordeaux dans I’apres midi

Samedi 14 Octobre : Aquarium de BIARRITZ (64)
PRIX : H 50€ /NH 60 €

7 H 00 : Départ devant le SAMU

10 H 30 : On assistera au repas des phoques, commenté par le soigneur, face a face avec
les requins, nombreuses animations toute la journée

13 H 00 : Repas au restaurant BIOK 28 DANCHARIA

15 H 00 : Achats dans les ventas
Retour a Bordeaux

Samedi 18 novembre : Le Musée des allumettes 2 FONTET (33)
PRIX :H 50€ /NH 60 €

8 H 30 : Départ devant le SAMU

10 H 00 : Visite commentée : monuments en allumettes, outils de I’artisanat, peinture,
collections de boites d’allumettes, sculptures...

12 H 00 : Repas Traditionnel ( La Champanoise )

14 H 30 : Visite du chateau de Castets en Dorthe
Retour a Bordeaux



Dimanche 10 Décembre : Cabaret ST Sébastien a COUQUEQUES (33)
PRIX : H 50 € /NH 60¢€

10 H 30 : Départ devant le SAMU
12 H 00 : Repas spectacle / menu Prestige

Retour en fin d’apres-midi.

Samedi 16 Décembre : Assemblée générale / loto

15h00 : Rez-de-chaussée - Self des Hospitaliers au Tripode Pellegrin
v Loto + gouter offert
v" Pour les personnes venant a nos sorties (hospitaliers et conjoints) :
noces d’or : 50 ans, Noces d'Orchidées : 55 ans, Noces de Diamant : 60 ans
v Anniversaires pour les hospitaliers et conjoints : 80 ans, 85 ans, 90 ans...
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Informations

Pour bénéficier des différentes activités du Clos il faut une carte de cotisation annuelle de 3,50€
(pour les hospitaliers uniquement). Carte a retirer au bureau des retraités. Fournir impérativement
la copie du brevet de pension (pour les retraités qui ne 1’ont pas déja fourni)

Permanences

Tous les vendredis aprés-midi de 14 h 30 a 17 h 00
Le Bureau sera fermé tout le mois d’Aoftt, ainsi que les ponts, la veille des Fétes et vacances
scolaires.

Inscriptions aux sorties

Ligne directe : 05 57 82 01 18 — inscriptions en cours d’année, paiement a I’inscription impératif.
Celle-ci sera close 15 jours avant la date de la sortie.

Absence non justifiée le matin de la sortie, le cheque sera encaissé

Si urgence le jour du départ, contacter un responsable 06 87 05 50 70. / 06.75.82.96.60

Réglements

Tous les cheques seront libellés a I'ordre de Clos Section Retraités et adressés a
Madame Hocmard Marie Claire, Clos Retraités, Place Amélie Rabat Léon - Hopital
Pellegrin - 33076 Bordeaux cedex

Conditions générales de vente

La section des retraités se réserve le droit de changer ou de modifier le programme en cours
d’année. En cas de modification sur les horaires ou la date, les personnes inscrites seront
contactées par nos soins.

Pour les VOYAGES, il sera demandé impérativement un acompte de 30 % a I’inscription :
reglement en 3 échéances.



